Zatacznik B
Zrodlo: https://untobaccocontrol.org/kh/waterpipes/covid-19/
Zwiekszone ryzyko zakazenia COVID-19 wsréd palaczy

Wystepuje zwiekszone ryzyko zakazenia COVID 19 u palaczy w pordwnaniu z osobami
niepalgcymi.
Zachgcaj palaczy do rzucenia palenia.
Rozprzestrzenianie si¢ chorob zakaznych moze rowniez wynika¢ z niekontrolowanego,
rgcznego przygotowania i przyjmowania narkotykow.

Poza tym, wydaje sie, Ze osoby palgce papierosy sq szczegolnie zagrozone ryzykiem infekcji.
Na przyktad uczestniczqc w zyciu publicznymi osoba uzalezniona od nikotyny np. po
skorzystaniu z komunikacji publicznej, zapala papierosa bez wezesniejszego umycia rgk,
zwigksza ryzyko zakazenia patogenami, poniewaz kazde palenie papierosa wiqgze si¢ z
dotykaniem ustnika i ust, co dodatkowo stwarza ryzyko przeniesienia patogenu na ludzi i
otoczenie (przypis).
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